


　

コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
は
、
冠
婚
葬
祭
の
延
期
や
規
模

縮
小
に
よ
り
ギ
フ
ト
の
贈
呈
機
会
が
大
幅
に
減
少
し

た
。
一
方
で
、「
誕
生
日
」「
母
の
日
・
父
の
日
」「
帰

省
暮
」
と
い
っ
た
、
よ
り
近
し
い
間
柄
で
贈
ら
れ
る
カ

ジ
ュ
ア
ル
ギ
フ
ト
が
好
調
だ
。

　

今
や
、
ギ
フ
ト
は
贈
る
方
も
受
け
取
る
側
も
笑
顔
に

な
れ
る
手
軽
で
重
要
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
手
段
。

特
別
な
日
に
贈
る
ギ
フ
ト
だ
け
で
な
く
、
手
土
産
や

ち
ょ
っ
と
し
た
お
祝
い
、
仕
事
を
手
伝
っ
て
も
ら
っ
た

お
礼
に
お
菓
子
を
渡
す
の
も
ギ
フ
ト
を
介
し
た
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
。大
切
な
人
に
な
か
な
か
会
え
な
い
今
、

は
つ
か
い
ち
産
の
贈
り
物
で
ギ
フ
ト
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
取
っ
て
み
る
の
も
一
興
か
も
し
れ
な
い
。
店

舗
に
足
を
運
ぶ
こ
と
な
く
注
文
で
き
、
贈
っ
て
喜
ば
れ

る
は
つ
か
い
ち
の
恵
み
を
紹
介
す
る
。
ふ
る
さ
と
納
税

の
返
礼
品
と
し
て
も
大
評
判
の
品
々
だ
。

は
つ
か
い
ち
の
ア
ミ
ュ
ー
ズ
を

ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ

　

瀬
戸
内
の
潮
風
と
た
っ
ぷ
り
の
陽
光
に
恵
ま
れ
、海
、

山
、畑
の
食
材
豊
か
な
は
つ
か
い
ち
。「
フ
ー
ド
バ
レ
ー

は
つ
か
い
ち
研
究
会
」
は
、
こ
の
自
然
の
恵
み
を
活
か

し
た
食
ブ
ラ
ン
ド
「2

ハ
ツ
カ
マ
ル
シ
ェ

0m
arche

」
を
展
開
し
て
い
る
。

研
究
会
で
は
、
飲
食
店
事
業
者
、
食
品
製
造
業
者
、
農

漁
業
者
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
分
野
の
事
業
者
が
参
加
し
、

そ
れ
ぞ
れ
が
持
つ
技
術
と
は
つ
か
い
ち
の
食
材
を
合
わ

せ
た
ア
イ
テ
ム
を
開
発
し
、
販
売
す
る
。
商
品
開
発
で

は
モ
ニ
タ
ー
調
査
な
ど
で
生
の
声
を
聞
く
こ
と
も
徹
底

し
て
い
る
。

　

現
在
「20m

arche

」
は
11
ア
イ
テ
ム
を
展
開
中
。

そ
の
ど
れ
も
が
、
つ
く
り
手
の
心
意
気
や
熟
練
の
技
を

知
り
、
そ
の
文
化
を
一
緒
に
味
わ
う
こ
と
を
提
案
し
て

い
る
。

　
「
大
人
女
子
の
た
め
の
ア
ミ
ュ
ー
ズ
」
を
テ
ー
マ
に

し
た
ア
イ
テ
ム
は
、
ラ
ッ
ピ
ン
グ
も
エ
レ
ガ
ン
ト
で
ギ

フ
ト
や
自
分
へ
の
ご
ほ
う
び
に
ぴ
っ
た
り
。

旬菜蔵がつくる、はつかいち産のいちごをまろやかな米酢に漬け込んだ食前酢。
いちごの瑞々しさを感じる美しい色合いはおもてなしにもおすすめ。

はつかいちご
の食前酢

はつかいちの恵みを 大切なあの人へ
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鉄
の
フ
ラ
イ
パ
ン
な
ら
で
は
の

焼
く
楽
し
さ
が
多
く
の
共
感
を
得
る

　

は
つ
か
い
ち
の
ア
ト
リ
エ
を
拠
点
に
、
繊
細
な
ア
イ

ア
ン
で
空
気
が
踊
る
よ
う
な
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
を
手
掛

け
る
鉄
装
飾
家
、
岡
本
祐
季
さ
ん
。
ち
ょ
っ
と
無
骨
で

シ
ン
プ
ル
、
そ
れ
で
い
て
愛
ら
し
い
、
鉄
の
フ
ラ
イ
パ

ン
「
ゆ
き
ぱ
ん
」
が
好
評
だ
。

　

他
人
と
か
ぶ
ら
な
い
品
を
求
め
る
消
費
者
が
増
え
、

プ
レ
ス
で
仕
上
げ
ら
れ
た
市
販
の
フ
ラ
イ
パ
ン
と
は
焼

き
味
が
全
く
違
う
と
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
広
ま
っ
た
。
味
の
違
い

は
工
程
に
あ
る
。
ゆ
き
ぱ
ん
は
、
鉄
を
何
度
も
火
に
入

れ
て
真
っ
赤
に
焼
い
て
叩
く
こ
だ
わ
り
の
一
品
だ
。

　

美
味
し
い
は
、
嬉
し
い
。
フ
ラ
イ
パ
ン
を
通
じ
て
そ

の
想
い
が
広
が
れ
ば
と
制
作
し
た
と
い
う
。
明
日
は
何

を
焼
こ
う
か
な
…
ゆ
き
ぱ
ん
の
あ
る
食
卓
は
楽
し
い
風

景
を
届
け
て
く
れ
る
と
多
く
の
共
感
を
得
て
い
る
。

　

国
内
で
も
数
少
な
い
「
天
然
酵
母
、
全
粒
粉
、
無
添

加
生
地
」
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
し
た
パ
ン
屋
、
小
麦
の
ワ

ル
ツ
（
大
東
）
が
焼
き
上
げ
る
、
全
粒
粉
パ
ン
。
健
康

志
向
の
高
ま
り
も
あ
り
、
１
０
０
％
全
粒
粉
と
い
う
本

格
さ
が
お
取
り
寄
せ
で
も
大
人
気
。
無
添
加
の
た
め
賞

味
期
限
は
早
い
が
、
風
味
を
保
っ
た
ま
ま
冷
凍
保
存
が

可
能
。
さ
ら
に
、
ネ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
上
の
丁
寧
で

素
早
い
対
応
も
安
心
し
て
購
入
で
き
る
と
高
い
評
価
に

つ
な
が
り
、
全
国
で
リ
ピ
ー
タ
ー
が
年
々
増
加
中
だ
。

　

店
主
の
澤
正
浩
さ
ん
が
３
日
と
い
う
手
間
と
愛
情
を

込
め
て
つ
く
る
。
こ
だ
わ
り
の
製
法
で
丁
寧
に
焼
か
れ

た
パ
ン
は
、
手
の
届
く
健
康
と
し
て
舌
の
肥
え
た
消
費

者
か
ら
の
需
要
が
高
い
。

（
担
当
：
藤
村
）

こ
だ
わ
り
の
製
法
が
支
持
さ
れ

お
取
り
寄
せ
で
も
大
人
気

ゆきぱん

全粒粉パン

小麦のワルツ
http://bakery.holy.jp/

la forgerone decoration
ラフォルジュロンデコラシオン

http://forgerone.com/

2018年にスタートした商品開発
を支援するプロジェクト「フー
ドバレーはつかいち研究会」で
開発している廿日市市の食ブラ
ンド。ハツカマルシェの名前は、
廿日市の由来にもなった毎月20
日に市（いち）が開催されたこと
から。

https://www.20marche.com/
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チ
ー
ム
と
し
て
、
と
て
も
苦
し
い
シ
ー
ズ

ン
で
し
た
。

　

し
か
し
な
が
ら
、「
広
島
ド
ラ
ゴ
ン
フ
ラ

イ
ズ
」
と
い
う
企
業
と
し
て
は
着
実
に
成
長

を
し
た
期
間
で
は
あ
り
ま
し
た
。

　

ク
ラ
ブ
が
飛
躍
す
る
た
め
に
重
要
な
こ
と

は
、
や
は
り
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
を
す
る
我
々
が

い
か
に
し
て
企
業
力
や
組
織
力
を
付
け
て
い

く
か
が
ポ
イ
ン
ト
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
も

ち
ろ
ん
そ
れ
が
チ
ー
ム
の
発
展
や
成
績
に
活

き
て
く
る
に
は
、
少
し
だ
け
時
間
も
か
か
り

ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
、
リ
ー
グ
最
下
位
と

な
っ
て
し
ま
っ
た
今
シ
ー
ズ
ン
に
我
々
も
悔

し
さ
で
い
っ
ぱ
い
な
の
で
、
何
と
か
来
シ
ー

ズ
ン
で
は
巻
き
返
し
て
い
け
る
よ
う
、
企
業

と
し
て
成
長
を
止
め
な
い
よ
う
日
々
活
動
し

て
い
ま
す
。

今
シ
ー
ズ
ン
を
振
り
返
っ
て

創設７年目にして、念願のB1リーグ初昇格を
果たした広島のプロバスケットボールクラブ
「広島ドラゴンフライズ」。
だが、昇格して初のシーズンは、リーグの荒波に揉まれ、
なかなか勝ち星に恵まれず、順位は最下位に終わった。
10月から開幕する次のシーズンに向けて、またコロナ時代
を乗り越えるための展望ついてチームの代表を務める浦さんに伺った。

ク
ラ
ブ
創
設
７
年
目
、
初
の
Ｂ
１
を
経
て

ク
ラ
ブ
創
設
７
年
目
、
初
の
Ｂ
１
を
経
て

新
た
な
ス
テ
ー
ジ
で
の
飛
躍
に
向
け

新
た
な
ス
テ
ー
ジ
で
の
飛
躍
に
向
け
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コ
ロ
ナ
時
代
で
の
大
き
な
変
化

　

や
は
り
、
試
合
を
観
に
来
て
下
さ
る
お
客
様
は
大
き

く
減
り
ま
し
た
。

　

な
か
で
も
、医
療
従
事
者
や
福
祉
施
設
の
方
々
な
ど
、

勤
め
先
の
イ
ベ
ン
ト
で
よ
く
団
体
で
来
ら
れ
て
い
た
方

が
、
こ
の
シ
ー
ズ
ン
で
は
一
度
も
顔
を
見
な
く
な
っ
た

と
感
じ
る
ほ
ど
で
す
。
そ
の
た
め
、
や
は
り
会
場
へ
の

客
足
は
伸
び
づ
ら
い
１
年
で
し
た
。

　

た
だ
、
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
て
人
を
集
め
る
こ
と
が

我
々
の
仕
事
で
す
。
も
ち
ろ
ん
感
染
症
対
策
に
は
万
全

を
期
し
た
上
で
い
つ
も
開

催
し
て
い
ま
す
が
、
集
客

す
る
こ
と
自
体
が
困
難
と

な
っ
て
い
る
た
め
に
、
パ

ラ
ダ
イ
ム
シ
フ
ト
（
考
え

方
の
変
化
）
を
痛
感
し
た

シ
ー
ズ
ン
で
し
た
。

こ
の
状
況
だ
か
ら
こ
そ
、

新
た
な
挑
戦
を

　

リ
ー
グ
全
体
の
課
題
で
は
あ
り
ま
す
が
、
今
後
は
映

像
ラ
イ
セ
ン
ス
の
価
値
を
高
め
て
い
く
こ
と
を
考
え
て

い
ま
す
。

　

今
現
在
、
Ｂ
リ
ー
グ
の
試
合
は
月
額
サ
ー
ビ
ス
で
全

チ
ー
ム
の
試
合
が
ラ
イ
ブ
で
視
聴
で
き
ま
す
が
、
試
合

単
体
の
配
信
で
も
多
く
の
方
に
観
て
も
ら
え
る
自
信
が

あ
り
ま
す
。

　

や
は
り
、
リ
ア
ル
で
会
場
に
行
け
な
い
状
況
だ
か
ら

こ
そ
、
試
合
を
配
信
す
る
価
値
も
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
た
め
、
会
場
の
チ
ケ
ッ
ト
同
様
に
、
配
信
視
聴
用

の
チ
ケ
ッ
ト
や
、
試
合
ご
と
の
映
像
を
単
体
で
販
売
す

る
な
ど
、
よ
り
収
益
に
繋
が
る
映
像
配
信
へ
と
リ
ー
グ

全
体
で
シ
フ
ト
が
で
き
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
そ
の
映
像
を
バ
ー
チ
ャ
ル
上
の
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
で
放
送
し
、
直
接
的
な
接
触
は
避
け
な
が
ら
ア
バ

タ
ー
と
な
っ
た
フ
ァ
ン
が
集
ま
り
、
バ
ー
チ
ャ
ル
空
間

上
で
一
緒
に
盛
り
上
が
れ
る
よ
う
な
サ
ー
ビ
ス
も
考
え

て
い
ま
す
。
こ
の
サ
ー
ビ
ス
は
現
在
、実
証
実
験
中
で
、

広
島
県
や
テ
レ
ビ
局
と
連
携
を
取
り
な
が
ら
、
県
内
ス

ポ
ー
ツ
チ
ー
ム
が
バ
ー
チ
ャ
ル
上
で
コ
ン
テ
ン
ツ
の
配

信
や
販
売
を
行
う
も
の
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
サ
ー
ビ
ス
も
我
々
が
先
駆
け
と
な
り
、
い
ろ
い

ろ
と
挑
戦
を
し
て
み
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。例
え
ば
、

ア
バ
タ
ー
の
グ
ッ
ズ
で
「
キ
ャ
プ
テ
ン
の
朝
山
選
手
の

ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
を
着
た
フ
ァ
ン
が
５
人
集
ま
る
と
、
特

殊
な
踊
り
が
出
せ
る
。」
な
ど
フ
ァ
ン
の
方
が
特
別
な

体
験
を
で
き
る
、
か
つ
チ
ー
ム
の
収
益
化
に
も
繋
が
る

よ
う
な
細
や
か
な
サ
ー
ビ
ス
を
考
え
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
デ
ジ
タ
ル
上
で
の
配
信
や
サ
ー
ビ
ス

が
、
こ
の
コ
ロ
ナ
時
代
に
有
効
だ
と
我
々
は
考
え
て
い

ま
す
。

 

10
月
か
ら
の
来
シ
ー
ズ
ン

注
目
の
選
手
は
?? 

　

ズ
バ
リ
、
ア
イ
ザ
イ
ア
・
マ
ー
フ
ィ
ー
選
手
で
す
。

ま
だ
23
歳
と
若
く
、
今
年
ル
ー
キ
ー
と
し
て
入
団
し
た

若
き
ホ
ー
プ
と
な
る
選
手
で
す
。
学
生
時
代
は
ア
メ
リ

カ
で
過
ご
し
、
世
界
で
活
躍
す
る
八
村
塁
選
手
と
も
共

に
プ
レ
イ
し
て
お
り
、
男
子
日
本
代
表
候
補
に
も
選
ば

れ
る
ほ
ど
の
実
力
を
備
え
て
い
る
選
手
で
す
。

　

２
ｍ
と
長
身
な
が
ら
、
得
点
を
稼
ぐ
シ
ュ
ー
タ
ー
だ

け
で
な
く
、
チ
ー
ム
の
司
令
塔
と
し
て
動
く
ポ
イ
ン
ト

ガ
ー
ド
の
役
割
も
こ
な
し
、
さ
ら
に
相
手
選
手
の
ダ
ン

ク
シ
ュ
ー
ト
ま
で
を
も
ブ
ロ
ッ
ク
で
き
る
類
を
見
な
い

ほ
ど
の
器
用
な
選
手
で
す
。
ま
さ
に
、
日
本
バ
ス
ケ
界

の
宝
と
呼
べ
る
、
そ
ん
な
選
手
で
す
。
ぜ
ひ
、
彼
の
活

躍
に
注
目
し
て
く
だ
さ
い
！！ 

（
担
当　

沖
）

▲初のＢ１リーグ昇格を記念した
ボール。

©️HIROSHIMADRAGONFLIES
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職場のかんたん
メンタルヘルス

Monthly column
　こ
の
一
年
、
思
う
よ
う
に
ス
ト
レ
ス
解
消

が
で
き
な
い
と
感
じ
て
い
る
人
も
多
い
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
気
の
合
う
仲
間
同
士

で
ワ
イ
ワ
イ
騒
い
だ
り
、
旅
行
に
も
気
軽
に

出
掛
け
た
り
で
き
ず
、
今
ま
で
何
の
制
限
も

な
く
で
き
て
い
た
こ
と
が
で
き
な
く
な
っ
て

久
し
い
で
す
。
実
際
に
、
ど
う
や
っ
て
ス
ト

レ
ス
解
消
し
て
よ
い
の
か
分
か
ら
ず
、
鬱
々

（
う
つ
う
つ
）
と
し
て
し
ま
う
と
い
う
話
も
よ

く
耳
に
し
ま
す
。
と
は
い
え
、
い
つ
ま
で
続

く
か
分
か
ら
な
い
現
状
で
は
、
で
き
る
範
囲

で
効
果
的
な
ス
ト
レ
ス
解
消
を
取
り
入
れ
て

い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
ポ
イ
ン
ト
に

つ
い
て
、
お
伝
え
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　ま
ず
、
大
切
な
の
は
、
強
制
リ
セ
ッ
ト
の

時
間
を
確
保
す
る
こ
と
で
す
。
嫌
な
こ
と
や

気
掛
か
り
な
こ
と
が
あ
る
と
、
そ
の
こ
と
ば

か
り
考
え
て
し
ま
う
こ
と
は
誰
に
で
も
あ
り

ま
す
が
、「
忘
れ
よ
う
」「
考
え
な
い
よ
う
に

し
よ
う
」
と
思
え
ば
思
う
ほ
ど
、実
は
「
強
化
」

が
起
こ
り
、
か
え
っ
て
そ
れ
に
と
ら
わ
れ
て

し
ま
う
現
象
が
起
き
ま
す
。
で
す
か
ら
、
強

制
的
に
そ
こ
か
ら
離
れ
る
た
め
の
物
理
的
な

方
法
を
取
り
入
れ
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　一
つ
目
は
「
香
り
」
を
有
効
利
用
し
ま
し
ょ

う
。
嗅
覚
は
、
五
感
の
中
で
、
情
動
と
記
憶

に
直
接
結
び
つ
く
感
覚
器
官
で
す
。
気
分
転

換
や
リ
ラ
ク
セ
ー
シ
ョ
ン
に
有
効
利
用
で
き

る
よ
う
、
日
常
生
活
に
好
き
な
香
り
を
取
り

込
ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
。
コ
ー
ヒ
ー
の
香
り

な
ど
は
、
鎮
静
の
効
果
も
あ
り
ま
す
。
イ
ン

ス
タ
ン
ト
で
も
お
い
し
い
コ
ー
ヒ
ー
は
た
く

さ
ん
あ
り
ま
す
が
、
自
分
で
豆
を
ひ
け
ば
香

り
の
立
ち
方
は
断
然
違
い
ま
す
。
紅
茶
な
ど

も
今
は
さ
ま
ざ
ま
な
フ
レ
ー
バ
ー
の
も
の
が

出
回
っ
て
い
る
の
で
、
い
ろ
い
ろ
と
試
し
て

み
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
ア
ロ
マ
や
お
香
な

ど
を
た
く
の
も
い
い
で
し
ょ
う
。
た
だ
し
、

こ
れ
は
、
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
空
間
に
限
っ
て
行

う
こ
と
。
職
場
だ
と
、
香
り
の
好
き
嫌
い
で

ト
ラ
ブ
ル
に
発
展
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

自
宅
で
は
、
入
浴
剤
や
シ
ャ
ン
プ―

を
、
香

り
の
良
い
も
の
に
変
え
る
の
も
手
軽
な
方
法

で
す
。

　二
つ
目
は
、
無
心
、
夢
中
に
な
れ
る
こ
と

を
取
り
入
れ
ま
し
ょ
う
。
ぼ
ー
っ
と
す
る
、

も
し
く
は
集
中
で
き
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

自
分
が
好
き
な
こ
と
で
あ
れ
ば
何
で
も
構
い

ま
せ
ん
。
手
芸
や
Ｄ
Ｉ
Ｙ
、
ゲ
ー
ム
な
ど
も

効
果
的
で
す
。

　三
つ
目
は
、
気
持
ち
を
動
か
す
時
間
を
つ

く
る
こ
と
で
す
。
お
笑
い
を
見
て
笑
う
、
ド

ラ
マ
や
映
画
を
見
て
泣
く
、
ス
ポ
ー
ツ
観
戦

で
熱
く
な
る
と
い
っ
た
具
合
に
自
分
の
気
持

ち
を
動
か
す
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
日
々
の

生
活
の
中
で
、
で
き
る
範
囲
の
こ
と
を
少
し

ず
つ
取
り
入
れ
て
い
く
こ
と
が
有
効
で
す
。

コ
ロ
ナ
禍
で
の
効
果
的
な
ス
ト
レ
ス
解
消
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06 ワーケーションの普及や

定着が地方にもたらす可能性

　ワ
ー
ク
と
バ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
組
み
合

わ
せ
た
造
語
で
あ
る
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン

と
い
う
働
き
方
が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

都
心
の
オ
フ
ィ
ス
を
離
れ
て
、
ど
こ
か

気
に
入
っ
た
地
方
で
仕
事
を
こ
な
し
つ

つ
、
例
え
ば
半
日
は
休
暇
と
し
て
過
ご

す
と
い
っ
た
働
き
方
で
す
。

　新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
で
、
テ
レ
ワ
ー
ク
に
よ
る
在
宅
勤
務

が
増
え
、
オ
フ
ィ
ス
に
出
勤
す
る
必
要

が
な
い
な
ら
、
よ
り
環
境
の
良
い
場
所

で
働
い
て
も
い
い
じ
ゃ
な
い
か
と
い
う

考
え
方
で
す
。
観
光
業
が
大
き
な
痛
手

を
受
け
る
中
で
、
こ
れ
を
受
け
入
れ
る

地
方
に
と
っ
て
も
都
市
部
か
ら
人
が

や
っ
て
来
て
長
期
間
滞
在
し
て
く
れ
る

メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
将
来

的
に
移
住
に
つ
な
が
る
こ
と
も
期
待
で

き
ま
す
。

　期
待
が
高
ま
る
働
き
手
や
受
け
入
れ

る
地
方
と
は
対
照
的
に
、
働
き
手
を
雇

う
企
業
は
そ
れ
ほ
ど
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン

の
導
入
に
乗
り
気
な
わ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
仕
事
と
休
暇
の
線
引
き
が
不
明

確
で
、
ど
こ
ま
で
賃
金
を
支
払
っ
て
い

い
の
か
？

　働
く
場
所
を
変
え
る
こ
と

で
本
当
に
仕
事
の
効
率
が
ア
ッ
プ
す
る

の
か
？

　と
い
っ
た
こ
と
が
今
ひ
と
つ

は
っ
き
り
せ
ず
、
制
度
と
し
て
取
り
入

れ
る
に
は
ま
だ
二
の
足
を
踏
む
と
こ
ろ

が
多
い
の
が
現
実
で
す
。

　ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
は
さ
ま
ざ
ま
な

要
素
が
含
ま
れ
て
い
る
た
め
、
受
け
入

れ
る
地
域
の
自
治
体
の
期
待
も
多
方
面

に
わ
た
っ
て
い
ま
す
。
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
推
進
し
た
い
自
治
体
は
増
え
て
い

ま
す
が
、
そ
の
事
業
を
担
当
す
る
部
署

は
、
自
治
体
に
よ
っ
て
バ
ラ
バ
ラ
で
す
。

観
光
振
興
の
部
署
だ
け
で
な
く
、
移
住

促
進
や
関
係
人
口
増
加
を
担
う
部
署
が

担
当
す
る
と
こ
ろ
も
あ
れ
ば
、
和
歌
山

県
の
よ
う
に
地
域
の
Ｉ
Ｔ
産
業
育
成
と

捉
え
て
情
報
政
策
や
産
業
政
策
担
当
が

受
け
持
つ
自
治
体
も
あ
り
ま
す
。

　た
だ
、
長
い
目
で
見
れ
ば
、
働
き
方

改
革
の
流
れ
と
Ｉ
Ｔ
技
術
の
進
歩
に

よ
っ
て
、
働
く
場
所
に
縛
ら
れ
な
い
ワ
ー

ケ
ー
シ
ョ
ン
は
徐
々
に
定
着
し
て
い
く

と
考
え
ら
れ
ま
す
。
そ
う
な
っ
た
と
き

に
、
地
方
で
は
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
や
っ

て
来
る
人
た
ち
と
ど
の
よ
う
に
付
き

合
っ
て
い
け
ば
い
い
の
で
し
ょ
う
か
。

ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
研
究
の
第
一
人
者
で

あ
る
山
梨
大
学
の
田
中
敦
教
授
に
よ
れ

ば
、
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
す
る
人
の
中

に
は
、
他
人
に
干
渉
さ
れ
ず
仕
事
に
集

中
し
た
い“

文
豪
タ
イ
プ”

も
い
れ
ば
、

地
域
の
人
た
ち
や
文
化
・
風
土
と
交
わ

り
た
い
と
考
え
る
人
も
い
る
そ
う
で
す
。

ま
た
、
一
部
の
企
業
で
見
ら
れ
る
よ
う

に
、
チ
ー
ム
の
結
束
を
深
め
た
り
、
発

想
や
創
造
性
を
刺
激
し
た
り
す
る
た
め

に
、
働
く
環
境
を
変
え
る
手
段
と
し
て

ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
捉
え
る
と
こ
ろ
も

あ
り
ま
す
。
地
域
課
題
の
解
決
や
、
地

域
発
の
情
報
発
信
や
も
の
づ
く
り
の

マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
な
ど
で
、
そ
の
地
域

と
関
わ
り
た
い
と
考
え
る
人
も
少
な
く

な
い
そ
う
で
す
。

　受
け
入
れ
る
側
と
し
て
は
、
単
に
通

信
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
環
境
を
整
備
し
た

ワ
ー
キ
ン
グ
ス
ペ
ー
ス
を
用
意
す
る
だ

け
で
は
、
仕
事
場
か
ら
ず
っ
と
離
れ
な

い“

文
豪
タ
イ
プ”

の
人
し
か
来
て
く

れ
な
い
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。
テ
レ
ワ
ー

ク
前
提
の
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
や
っ
て

来
る
人
た
ち
は
、Ｉ
Ｔ
リ
テ
ラ
シ
ー
が
高

い
貴
重
な“

よ
そ
者”

で
す
。
地
方
に
と
っ

て
は
関
わ
り
方
次
第
で
単
な
る
観
光
客

と
は
違
っ
た
メ
リ
ッ
ト
を
も
た
ら
す
人

材
だ
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
胸
襟
を
開
い

て
持
続
的
な
関
係
を
築
く
こ
と
が
、
地

域
、
働
き
手
、
企
業
に
と
っ
て
「
三
方

よ
し
」
を
実
現
す
る
方
法
だ
と
思
い
ま

す
。

わたなべ・かずひろ

　３月23日に毎年恒例の会員総会及び卒業式を行い
ました。新型コロナの影響で開催も危ぶまれました
が、川西会長より『卒業生に直接会って感謝の気持
ちを伝えたい』との強い思いもあり、現地とリモー
トのハイブリッド開催となりました。また、通常ご
臨席いただいている松本市長様、澁谷会頭からは、
ビデオレターを頂戴しました。
　令和３年度は川西佑輝会長と共に中国ブロック大
会に向けての体制強化、また更なる地域活性化を目
指すための新たなスタートを切る総会となりました。
　卒業式では、長きに渡り青年部の一員として地域社会の発展に貢献してくださった３名の卒業
予定者へ感謝を伝える事が出来ました。寂しさと同時に、より一層の身の引き締まる思いと教え
を胸に、これからも青年部一丸となって研鑽に努めていきます。

令和２年度交流委員会副委員長　佐守　伸夫

　廿日市商工会議所女性会は、会員相互の親睦と連携を密にして、
女性経営者の向上と商工業振興を図り、廿日市の文化と伝統を守
り、社会福祉の増進に寄与することを目的として活動しています。
　廿日市商工会議所女性会では、廿日市を一緒に盛り上げてくれ
る会員を随時募集しています！

女性会活動に興味のある方はお気軽にお電話ください。
女性会事務局（担当：佐々木・藤村） TEL 0829-20-0021

【入会資格】
1．商工会議所の会員であって、本会の趣旨に賛同する女性
2．商工会議所の会員である法人若しくは団体の代表者以外

の女性役員、又は商工会議所の会員である個人企業の代
表者以外の親族であって、本会の趣旨に賛同する女性

3．本女性会の趣旨に賛同する女性は、本会の賛助会員にな
ることができます。

＊入会に際しては所定の手続により入会を申し込み、役員
会の承認を得て本会の会員となります。

第46回通常会員総会、令和２年度卒業式

女性会会員募集！私たちと一緒に活動しませんか
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、
そ
の
事
業
を
担
当
す
る
部
署

は
、
自
治
体
に
よ
っ
て
バ
ラ
バ
ラ
で
す
。

観
光
振
興
の
部
署
だ
け
で
な
く
、
移
住

促
進
や
関
係
人
口
増
加
を
担
う
部
署
が

担
当
す
る
と
こ
ろ
も
あ
れ
ば
、
和
歌
山

県
の
よ
う
に
地
域
の
Ｉ
Ｔ
産
業
育
成
と

捉
え
て
情
報
政
策
や
産
業
政
策
担
当
が

受
け
持
つ
自
治
体
も
あ
り
ま
す
。

　た
だ
、
長
い
目
で
見
れ
ば
、
働
き
方

改
革
の
流
れ
と
Ｉ
Ｔ
技
術
の
進
歩
に

よ
っ
て
、
働
く
場
所
に
縛
ら
れ
な
い
ワ
ー

ケ
ー
シ
ョ
ン
は
徐
々
に
定
着
し
て
い
く

と
考
え
ら
れ
ま
す
。
そ
う
な
っ
た
と
き

に
、
地
方
で
は
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
や
っ

て
来
る
人
た
ち
と
ど
の
よ
う
に
付
き

合
っ
て
い
け
ば
い
い
の
で
し
ょ
う
か
。

ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
研
究
の
第
一
人
者
で

あ
る
山
梨
大
学
の
田
中
敦
教
授
に
よ
れ

ば
、
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
す
る
人
の
中

に
は
、
他
人
に
干
渉
さ
れ
ず
仕
事
に
集

中
し
た
い“

文
豪
タ
イ
プ”
も
い
れ
ば
、

地
域
の
人
た
ち
や
文
化
・
風
土
と
交
わ

り
た
い
と
考
え
る
人
も
い
る
そ
う
で
す
。

ま
た
、
一
部
の
企
業
で
見
ら
れ
る
よ
う

に
、
チ
ー
ム
の
結
束
を
深
め
た
り
、
発

想
や
創
造
性
を
刺
激
し
た
り
す
る
た
め

に
、
働
く
環
境
を
変
え
る
手
段
と
し
て

ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
捉
え
る
と
こ
ろ
も

あ
り
ま
す
。
地
域
課
題
の
解
決
や
、
地

域
発
の
情
報
発
信
や
も
の
づ
く
り
の

マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
な
ど
で
、
そ
の
地
域

と
関
わ
り
た
い
と
考
え
る
人
も
少
な
く

な
い
そ
う
で
す
。

　受
け
入
れ
る
側
と
し
て
は
、
単
に
通

信
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
環
境
を
整
備
し
た

ワ
ー
キ
ン
グ
ス
ペ
ー
ス
を
用
意
す
る
だ

け
で
は
、
仕
事
場
か
ら
ず
っ
と
離
れ
な

い“

文
豪
タ
イ
プ”

の
人
し
か
来
て
く

れ
な
い
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。
テ
レ
ワ
ー

ク
前
提
の
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
や
っ
て

来
る
人
た
ち
は
、Ｉ
Ｔ
リ
テ
ラ
シ
ー
が
高

い
貴
重
な“

よ
そ
者”

で
す
。
地
方
に
と
っ

て
は
関
わ
り
方
次
第
で
単
な
る
観
光
客

と
は
違
っ
た
メ
リ
ッ
ト
を
も
た
ら
す
人

材
だ
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
胸
襟
を
開
い

て
持
続
的
な
関
係
を
築
く
こ
と
が
、
地

域
、
働
き
手
、
企
業
に
と
っ
て
「
三
方

よ
し
」
を
実
現
す
る
方
法
だ
と
思
い
ま

す
。

わたなべ・かずひろ
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News ＆ Information

経
営
な
ん
で
も
相
談
会

　

法
律
、
税
務
、
法
務
、
労
務
、
知
財
、

不
動
産
評
価
な
ど
、
専
門
家
に
無
料
で

ご
相
談
い
た
だ
け
ま
す
。 

■
日　

時

6
月
18
日
㈮

　

13
：
00
～
16
：
00
（
45
分
／
回
）

■
場　

所　

廿
日
市
商
工
会
議
所 

4
階
会
議
室

■
お
申
込
み
　

別
添
の
用
紙
に
て

■
お
問
い
合
わ
せ
先　

廿
日
市
商
工
会
議
所　

経
営
サ
ポ
ー
ト
課

Ｔ
Ｅ
Ｌ
０
８
２
９

－

２
０

－

０
０
２
１

源
泉
個
別
相
談
会

　

給
料
の
支
払
い
に
対
す
る
源
泉
税
の

計
算
・
納
付
の
相
談
会
で
す
。

■
日　

時

7
月
5
日
㈪
・
6
日
㈫
・
9
日
㈮

　

※
要
予
約

　

9
：
00
～
12
：
00
／
13
：
00
～
16
：
00

■
場　

所　

廿
日
市
商
工
会
議
所 

3
階
相
談
室

■
手
数
料　

一
事
業
所
に
つ
き
５
５
０
円

■
お
問
い
合
わ
せ
先　

廿
日
市
商
工
会
議
所　

経
営
サ
ポ
ー
ト
課

Ｔ
Ｅ
Ｌ
０
８
２
９

－
２
０

－

０
０
２
１

定
期
健
康
診
断

　

定
期
健
康
診
断
を
次
の
と
お
り
実
施

い
た
し
ま
す
。

■
日　

時

8
月
26
日
㈭　

8
：
30
～
11
：
30

8
月
27
日
㈮　

8
：
30
～
11
：
30

※
婦
人
科
検
診
は
26
日
（
木
）
の
み
。

※
感
染
予
防
対
策
の
た
め
、
各
人
の
受

付
時
間
を
設
定
し
ま
す
。
健
診
内
容
を

考
慮
し
、
申
込
順
に
受
診
者
ご
と
に
決

定
し
ま
す
。

■
場　

所　

交
流
プ
ラ
ザ
1
階
・
多
目
的
ホ
ー
ル

（
当
日
は
検
診
車
が
駐
車
場
に
入
り
ま
す

の
で
、
お
車
で
の
お
越
し
は
ご
遠
慮
下

さ
い
。）

■
受
診
料　

○
社
会
保
険
加
入
者
（
35
才
以
上
）
の

被
保
険
者　

７
１
６
９
円
（
税
込
）

○
一
般
（
国
保
加
入
、
社
会
保
険
加
入

者
の
34
歳
以
下
等
）７
７
０
０
円（
税
込
）

■
お
申
込
み
　

別
添
の
用
紙
に
て

■
お
問
い
合
わ
せ
先　

廿
日
市
商
工
会
議
所　

振
興
課

Ｔ
Ｅ
Ｌ
０
８
２
９

－

２
０

－

０
０
２
１

　 こ の 度、 当 所2号 議 員 の 大 森 
雄嗣氏(富士企業株式会社取締役
相 談 役)が、 令 和3年 春 の 叙 勲 に
おいて、旭日双光章（環境衛生
功労）を受章されました。心よ
りお慶び申しあげます。

当所議員大森雄嗣氏
「旭日双光章」を受章
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交通情報や天気予報、ニュースの他に
ちょっと気になる情報を爽やかに
お伝えします(^ ^)

香川　典加(かがわ　ふみか)

テーマを決めてお届けする楽曲も
要チェック♪
元気トーク と ノリノリの選曲で
「行ってらっしゃ～い♪」

松ノ木　愛弓(まつのき　あゆみ)

■朝の情報番組

「ア  サ  ク  ジ」          9 :00～10:00
「Wake up!Morning! !」 7 :00～ 9:00

スマホでも聞ける
インターネットラジオ

FMはつかいち
　　76.1MHz

■月曜・火曜

■水曜・木曜・金曜

6　
　
　
　
　
　
　
　

月

日（曜） 開始時間〜終了時間 内　　容

1日（火） 19:30～21:00 青年部定例会

7日（月） 14:00～15:00 正副会頭会議

7日（月） 15:00～16:00 第121回常議員会

9日（水） 終日 西広島フェア（夢ぷらざ）
～22日まで

13日（日） 終日 第158回簿記検定

15日（火） 14:00～15:30 3部会合同セミナー

15日（火） 19:30～21:00 青年部委員会

18日（金） 13:00～16:00 経営なんでも相談

21日（月） 14:00～16:00 正副会頭連絡会

21日（月） 16:00～17:00 第47回通常議員総会

27日（日） 終日 第222回珠算検定

29日（火） 19:30～21:00 青年部役員会

商工会議所カレンダー商工会議所カレンダー

※新型コロナウイルス感染拡大により会議等中止・延期と
なる場合がございます。

ご加入ありがとうございます。

㈱ガイナコーポレーション 安 芸 郡 サービス業
岡田　　真 大 野 建設業
㈲広陵発條製作所 木 材 港 北 製造業
前田　　稔 柳 井 市 建設業
三栗屋 宮 島 町 小売業
flowershop KAIKA 平 良 小売業
Create a Sensation 林 が 原 サービス業
リフォーム屋さん 地 御 前 建設業
社会保険労務士あかつき事務所 広島市西区 サービス業

事　業　所　名 地　　区 業　　種

新入会員紹介 令和3年5月10日現在
会員数１,642事業所

★次号7/8月号は7月15日㈭発行予定です。
　チラシの締切は7月5日㈪です。
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GOURMET NET-WALK

MEMBER NET-WALK

発
行

所
／

廿
日

市
商

工
会

議
所

　
〒

738-0015 廿
日

市
市

本
町

5-1　
TE

L：
0829-20-0021 FA

X
：

0829-20-0022
2021年

6月
号

 通
巻

第
242号

 令
和

3年
6月

2日
［

年
10回

発
行

］
定

価
 1部

 120
円

（
購

読
料

は
会

費
に

含
む

）

MEMBER NET-WALK

おいしいおばんざいとお酒が
ゆっくりと楽しめる店
　広電廿日市駅から徒歩3分、本通り商店街に2020
年12月にオープンした【おばんざいラウンジ友

ゆう べ 

部】。
女将の作るおばんざいを食べながらお酒が楽しめる
お店。
　近所の方からサラリーマン、女性のグループや
一人暮らしの方まで、家庭的な料理が食べたいと
いうお客様が多く来店する。シックな雰囲気で心
安まる広々としたラウンジ。お酒を静かに楽しみ
たい人に喜ばれている。

▲看板料理の「丹波篠山
の猪肉を使ったぼたん鍋」
は味噌出汁でいただく。
良質な脂はくどさを感じ
させず、煮込むほどに柔
らかくさっぱりとした味
わいに。

　 7月24日（土）・25日（日）には廿日市市商工保健会館交流プラザ（廿
日市市本町）1Fにて、展示販売会・誕生感謝祭を開催予定。25日（日）
には、（一社）日本真珠振興会から真珠に精通した先生が来場し「は
じめての真珠講座（参加費無料・定員10名）」が開かれる。真珠の歴
史～選び方やメンテナンスなどパールついて学ぶことができる良い
機会。「ご興味のある方、ぜひ参加して一緒に楽しく学びませんか？」
SAの出口さんも今から楽しみに準備を進めています。

時計・宝石・眼鏡　全国商工会
連合会・日本商工会議所　経済
産業省認定販売士第10878号
（一社）日本真珠振興会SA

▲「あじの南蛮漬け」。女
将の出身である丹波篠山
から仕入れる食材を使っ
た料理も並ぶ。地元のお
酒の他、なかなか手に入
らない貴重なお酒もある。

▲ボトルキープのあるメ
ンバー3500円（税込）、そ
れ以外のビジター4000円
（税込）のセット料金で、
女将手作りのおばんざい
と焼酎、ウイスキーなど
が楽しめる。

おばんざいラウンジ 友
ゆ う  べ  

部

楽学堂　守り石ちはる

▲出汁を丁寧にとり、新鮮な食材で作る友部の料理。ひじきの煮物や
水菜のおひたし、生姜焼きなど、日によって違うおばんざいが味わえる。

所 	廿日市市廿日市1-5-7
☎  0829-30-7359
営 	17：00 ～24：00
休 	日曜、祝日

所 	廿日市市宮内2784-17
☎  090-5266-0041 （要予約）
rakugakudo55@hi.enjoy.ne.jp

最新情報は
フェイスブックページで⇒

母から子へ、宝石の文化を大切に次の世代へ受け継ぐ
～宝石はおしゃれだけでなくお守りです～

　宝石が大好きな出口さんは、大手宝石・時計メーカーに勤務後、鑑識眼と
接遇の真心で「廿日市佐方中央商店会」にサロンを開いたり、ショッピング
センターや各種展示会等にも参加し続け、多くのお客様に上質な宝石と心の
豊かさを届けている信頼できる専門家。
　現在は自宅サロン（予約制）と展示会等にて、お客様に合ったオーダーメ
イドジュエリー制作やオリジナル作品を販売。昔の宝石を新しく蘇らせるリ
デザインも好評。「親から子へ、子から孫へ、宝石をより良いデザイン、愛
と幸福感と共に引き継ぐお手伝いをできることが醍醐味です。」


